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حفظ یاد شهید جهاد است؛ حفظ یاد شهیدپرور جهاد است. شهیدپرور کیست؟ پدر، مادر، معلمّ، همسر، رفیق خوب؛ اینها شهیدپرورند و 
یاد اینها را گرامی داشتن، جهاد است. یاد آن کسانی که از این جهاد در طول دفاع مقدّس یا بعد از آن تا امروز پشتیبانی کردند، جهاد است؛ 
یاد آن بانویی که در دِه »صد خَرْو« یا هر جای دیگر در خانه اش ده تا تنور می زند که برای رزمندگان نان بپزد، جهاد است؛ یاد او را زنده نگه 

داشتن خودش یک جهاد است. اینها را بایستی نگه داشت.
بیانات مقام معظم رهبری در دیدار با اعضای ستاد مرکزی ملی شهدای سبزوار و نیشابور- نهم خرداد ماه 1402

پدیده ی بی نظیر و بی سابقه ای هم در این سالهای اخیر به وجود آمده و آن، پیاده روی میان نجف و کربلا یا بعضی از شهرهای دورتر از نجف تا کربلا 
است؛ بعضی از بصره، بعضی از مرز، بعضی از شهرهای دیگر، پیاده راه می افُتند و حرکت می کنند. این حرکت حرکت عشق و ایمان است؛ ما هم از دور 

نگاه میکنیم به این حرکت، و غبطه میخوریم به حال آن کسانی که این توفیق را پیدا کردند و این حرکت را انجام دادند:

 گرچه دوریم به یاد تو سخن میگوییم                                      بعُد منزل نبوَد در سفر روحانی

بخشی از بیانات مقام معظم رهبری در ابتدای درس خارج درباره پیاده روی اربعین )1398(
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 نسخه الكترونيك پيام ''هما'' در سامانه منابع انساني
 به نشاني:

 http://ehr.iranair.com موجود مي باشد.

جهت دریافت اپلیکیشن 
جامع اطلاع رسانی "هما"
این کد را اسکن نمایید

سخن اول

@iranairchannel
@iranairpersonnel

iranairofficial

 صاحب امتیاز: هواپیمایی جمهوری اسلامی ایران "هما"

 مدیرمسئول: حسام قربانعلی

 مدیر اجرایی: انسیه مقتدری

 طرح جلد: محمد رضا پورشجاع

 گرافیک و صفحه آرایی: الهام بیات

 همکاران این شماره: نسترن اسماعیل نیا، مهناز طاهری، آیدا لشگری

 عکس: احمد کریمی، علی بلوغی

 تلفن: 46624421    نمابر: 46628223

iranair.com :وب سایت 

payamhoma@iranair.com :پست الکترونیکی 

 نشـانی: فرودگاه مهرآباد، ادارات مرکزی "هما"

پیام "هما" مجله داخلی 
هواپیمایی جمهوری اسلامی ایران "هما"

شـمـاره   429

هوالحی
زمـان به سـرعت در گذر اسـت، انـگار همین دیـروز بود کـه ورود به 
سـال جدیـد را بـه همکارانمـان تبریـک گفتیـم و امروز سـال بـه نیمه 

رسـیده است.
نیمه اول سال 1402 را با دو عملیات بزرگ پشت سر گذاشتیم.

انتقـال نزدیـک بـه 90 هـزار زائـر خانـه خـدا، عملیاتـی بـود کـه بـه 
اذعـان کارشناسـان، حتـی بـر روی کاغذ هم سـخت و دشـوار بـود اما 
همدلـی و غیـرت همکارانمان در همه قسـمت های عملیاتی و سـتادی 
در تمـام ایسـتگاه هـای پـروازی در سراسـر کشـور، افتخـاری دیگر را 

بـرای "همـا" رقم زد.
عملیـات انتقـال زائران اباعبدالله الحسـین علیه السـلام در ایـام زیارت 
اربعیـن، بـه طـور خـاص و ویـژه در دسـتور کار "همـا" قـرار گرفت و 
انتقـال بیشـترین تعـداد زائـر بـه نجـف بـا ارادت همـکاران "هما"یـی 
به سـاحت مقدس سـید و سـالار شـهیدان، بـرای هواپیمایـی جمهوری 
اسـلامی ایـران ثبـت گردیـد کـه ایـن مهـم، تنهـا در سـایه ارادت و 
تـلاش خالصانـه همکاران نسـبت به تعظیم شـعائر دینـی، ثبت و ضبط 

است. شـده 
پایان نیمه اول سال، آغاز قدردانی از همه این تلاش هاست.

تـلاش همـه شـما عزیزانـی کـه "همـا" را خانـه خـود دانسـته و برای 
اعتـلاء نـام آن از هیـچ کوششـی دریـغ نمـی کنند.

در هیئـت تحریریـه "همـا" وظیفـه خـود می دانیـم جهـت انعـکاس 
تلاش هـای شـما عزیـزان، تمامـی مسـاعی خـود را بـه کار گیریـم تـا 

ذره ای انـدک، قـدردان زحمـات شـما باشـیم.
برآنیـم تـا از ابتـدای نیمـه دوم سـال، فعالیت هـای عزیزانمـان را در 
نشـریه آنلایـن پیـام "هما" منعکـس نموده تـا همه عزیزان در شـعب 
نیـز بتواننـد به صـورت لحظه ای از اخبـار سـازمان و فعالیت های انجام 

شـده در سـایر شـعب اطلاع حاصـل نمایند.
منتظـر ارسـال فعالیت هـا و تلاش هـای شـما جهـت انعـکاس لحظه ای 

اخبار، هسـتیم.
به امید روزهای روشن برای همای ایران زمین.

یا علی...
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در زیر خیمه اش همه یک خانواده ایم
 تدارک خدمت رسانی به زائران اربعین حسینی در "هما":

و  تمتع 1402  حج  بزرگ  عملیات  پایان  از  پس 
دست انـدرکاران  از  تجلیل  همـایش  برگـزاری 
ایران،  اسلامی  جمهوری  هواپیمایی  همکاران  حج، 
هماهنگی های لازم را جهت برگزاری هرچه باشکوهتر 
و خدمت رسانی به زوار سید و سالار شهیدان حضرت 

اباعبدالله الحسین علیه السلام  آغاز نمودند.

نشست خبری

کاپیتان شمس الدین فرزادی پور در نشست خبری 
که با حضور شهریارافندی زاده معاون حمل  و نقل 
وزیر راه و شهرسازی، رضا نخجوانی معاون وزیر 
ناوبری هوایی  و  و سرپرست شرکت فرودگاه ها 
مدیرعامل  و  وزیر  معاون  میعادصالحی  ایران، 
شرکت راه آهن، داریوش امانی معاون وزیر راه و 
شهرسازی و رییس سازمان راهداری و حمل و 
نقل جاده ای، محمدمحمدی بخش معاون وزیر و 
رئیس سازمان هواپیمایی کشوری، سعید چلندری 
و   خمینی )ره(  امام  فرودگاهی  شهر  مدیرعامل 
اصحاب رسانه 16 مردادماه در ساختمان دادمان 
وزارت راه و شهرسازی برگزار شد طی سخنانی 
بر آمادگی هواپیمایی جمهوری اسلامی ایران پس 
از عملیات حج، برای بزرگترین واقعه پیاده روی 
اربعین تاکید کرد و پیاده روی اربعین را پدیده ای 

لنز  که  دانست  اهمیت  با  و  انگیز  شگفت  زیبا، 
دوربین ها و چرخش قلم ها شاید بتواند بخشی از 
این رویداد را منتقل کند. فرزادی پور در این جلسه، 
آمادگی هواپیمایی جمهوری اسلامی ایران را جهت 
همکاری با اصحاب رسانه و خبرنگاران در راستای 

رسالت رسانه ای آنان، اعلام کرد.
افزایش ظرفیتی بالاتر از سال قبل و افزایش 20 
الی 25 درصدی خدمات همراه با بالابردن کمیت 
در کنار حفظ کیفیت از تاکیدات مدیرعامل “هما” 

بود.
برای  نجف  فرودگاه  در  کامل  تیم  یک  حضور 
مرتفع نمودن مشکلات احتمالی زائران و تخصیص 
بلیت با قیمت مناسب تر در مسیر برگشت قبل 
از بازه زمانی زیارت اربعین از خبرهایی بود که 

فرزادی پور بیان کرد. 

برگزاری جلسات هماهنگی ستاد 
اربعین “هما”

با هدف خدمت رسانی بهتر به زائران و هماهنگی 
جلسات  احتمالی  موانع  رفع  و  سازمانی  درون 
مدیریت،  حوزه  مدیرکل  حضور  با  متعددی 
تعمیرات،  و  مهندسی  عملیات،  معاونت های 
کل  مدیران  فرودگاهی،  خدمات  بازرگانی، 
کیترینگ، حراست، فن آوری اطلاعات ارتباطات، 

بازرسی و روابط عمومی “هما” برگزار شد.
تمهیدات لازم برای خرید بلیت هیئت های مذهبی، 
بررسی امکانات فرودگاه نجف اشرف، تبادل نظر 
در مورد افزایش فرکانس پروازی “هما” در غرب 

کشور از جمله موضوعات این جلسات بود.

حضور در نشست هم اندیشی 
اطلاع رسانی پروازهای اربعین

در این نشست خبری که به ریاست وحید قربانی 
رئیس مرکز ارتباطات و روابط عمومی وزارت راه و 
شهرسازی و با حضور سخنگوی سازمان هواپیمایی 
شرکت های  روابط عمومی  مدیران  و  کشوری 
هواپیمایی در ساختمان شهید دادمان برگزار شد 
بر پاسخگویی و اطلاع رسانی سفرهای هوایی در 
ایام اربعین تاکید گردید و مدیران روابط عمومی 
شرکت های هواپیمایی به بیان برنامه های شرکت 
خصوص  در  خود  نظرات  و  مربوط  هواپیمایی 
سفرهای هوایی اربعین و ارائه تسهیلات به زائران 

عتبات عالیات پرداختند.
امکانات  نظر  از  فرودگاه نجف  تشریح وضعیت 
اطلاع رسانی  برای  برنامه ریزی  پرواز،  شرایط  و 
موکب های  برپایی  احتمالی،  تاخیرهای  کاهش 
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شرکت های هواپیمایی در فرودگاه امام خمینی)ره( 
و فرودگاه نجف و تکریم زائران اباعبدالحسین)ع( 
از موضوعات مطرح شده در این نشست بود. در 
این نشست بر تشکیل قرارگاه رسانه ای سفرهای 
کشوری  هواپیمایی  سازمان  محوریت  با  هوایی 
روابط عمومی  مدیران  پاسخگویی  و  حضور  و 

شرکت های هواپیمایی تأکید شد.

افزایش پروازها با هدف خدمت رسانی 
بیشتر به زوارالحسین علیه السلام

 برقراری یک پرواز از فرودگاه اصفهان
 برقراری 8 پرواز از مقصد شیراز به نجف  در 

بازه زمانی 11 تا 18 شهریورماه 
 برقراری 4 پرواز رفت و برگشت از دو فرودگاه 
استان سمنان )فرودگاه شهدای شاهرود و فرودگاه 

شهدای سمنان( به مقصد نجف و بالعکس
 برقراری 1 پرواز رفت و برگشت از فرودگاه 

رشت
 برقراری 1 پرواز رفت و برگشت از فرودگاه 

خرم آباد
ایام  در  “هما”  فوق العاده  پروازهای  برقراری   
اربعین در مسیرهای فرودگاه امام خمینی )ره(- 
نجف، تهران- اهواز، تهران- مشهد، مشهد- اهواز، 

شیراز- اهواز، تهران- ایلام 

فروش بلیت
هواپیمایی “هما” به منظور فراهم کردن امکان خرید 
پروازهای  بلیت  فروش  اربعین،  پروازهای  بلیت 

اربعین سال 1402 را صرفا از طریق وب سایت 
رسمی هواپیمایی جمهوری اسلامی ایران به نشانی 
www.iranair.com به صورت پلکانی با نرخ 
انجام  به  کشوری  هواپیمایی  سازمان  مصوب 

رسانید. 
از  پروازهای رفت  برای  بلیت  قیمت   کاهش 
تهران به نجف در بازه زمانی  16 تا 20 شهریور 
و در بازه زمانی  2۷ مرداد تا 9 شهریور در مسیر 
نجف به فرودگاه امام خمینی)ره( به قیمت 2.5 
میلیون تومان بر روی سایت هواپیمایی جمهوری 

اسلامی ایران "هما"

ارائه سرویس پذیرایی گرم در 
پروازهای اربعین

با  کیترینگ “هما” در پروازهای اربعین حسینی 
توجه به ساعت پرواز و تنوع رده سنی مسافران، 
تلاش کرد تا بهترین سرویس پذیرایی را تهیه و 
به زائران ارائه نماید. در این ایام 62هزار سرویس 

پذیرایی بر این اساس تهیه گردید.
 در نظرگرفتن سرویس های غذایی گرم از قبیل 
زرشک پلو با فیله مرغ، سبزی پلو با گوشت، اسنک 

گرم و صبحانه گرم
 در نظرگرفتن انواع شیرینی و دسرهای سنتی از 

قبیل شله زرد بصورت ثابت 
 استفاده از پاکت های دسته دار جهت چیدمان 
سرویس ها و مزین نمودن آنها و جعبه های ایرباس 
سرویس های غذایی به مناسبت اربعین با طراحی 

روابط عمومی

 اطلاع رسانی
اربعین  زائران  به سوالات  پاسخگویی  منظور  به 
حسینی در خصوص پروازهای ویژه “هما” در این 
ایام، مرکز ارتباطات مردمی هواپیمایی جمهوری 
به   46625151 تلفن  شماره  با  ایران  اسلامی 

صورت شبانه روزی پاسخگوی هموطنان بود.
به علاوه کانال اطلاع رسانی “هما” در پیام رسان 
زائران  و  گردید  راه اندازی  ایام  این  در  نیز  بله 
اربعین تمامی اخبار و اطلاعیه های مرتبط با سفر 

را از این طریق دریافت می کردند.
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بـال آسـیب دیده هواپیمـای ایربـاس کـه در حـال انتقـال، در برخـورد بـا دیـواره 
آشـیانه، آسـیب دیـده بـود توسـط همـکاران واحـد سـازه هواپیمـا در مهندسـی و 

تعمیـرات، تعمیـر گردیـد.
ایربـاس600-300 هواپیمایـی جمهـوری اسـلامی ایـران، بـا کد ثبتـی EP-IBD که 
از برنامـه پـروازی، جهـت چـک دوره ای خـارج شـده و درحـال انتقـال بـه آشـیانه 
“همـا” در فـرودگاه امـام )ره( بود، بـه دلیل برخورد بـا دیواره های آشـیانه، از ناحیه 

انتهـای یکـی از قسـمت های متصـل بـه بال راسـت، دچـار آسـیب گردید.
 پـس از ایـن حادثـه و بـا تاییـد واحد ایمنـی، هواپیما جهـت بررسـی و تعمیرات طی 
یـک پـرواز، از فـرودگاه امـام )ره( بـه مهرآبـاد منتقـل و طـی 5 روز کاری توسـط 
برتریـن و مجرب تریـن مهندسـین کشـور در آشـیانه تعمیراتی “همـا” )به خصوص 
واحـد سـازه  هواپیمـا( مطابق با اسـتانداردهای ایربـاس و پس از تسـت های مختلف 

هواپیمـا تعمیـر شـد که ضمـن اتمام چـک دوره ای بـه چرخه پرواز بازگشـت.
معاونـت مهندسـی و تعمیرات بـه عنوان قلب تپنـده ی هواپیمایی جمهوری اسـلامی 
ایـران یکـی از بزرگتریـن و باسـابقه ترین مراکـز تعمیـر و نگهـداری هواپیمـا در 
خاورمیانـه بـا بهره گیـری از برتریـن متخصصین و مهندسـین، همواره مایـه ی افتخار 

کشـورمان بوده اسـت.  

تعمیر بال آسیب دیده هواپیمای ایرباس “هما”

لزوم برخورداری از آیین نامه اداری و استخدامی شرکت هواپیمایی جمهوری اسلامی ایران “هما”

دیدار مسئولان صنعت هوایی
ایران و عراق

تعمیرات  و  مهندسی  همکاران  توسط  و  ممکن  زمان  کمترین   در 

انجام شد:

 بـا هـدف هماهنگـي پروازهـای اربعیـن1402 مسـولان 
صنعـت هوایـی ایـران و عراق بـا یکدیگر گفتگـو کردند.

در ایـن جلسـه کـه کاپیتـان محمـد محمدی  بخـش 
معـاون وزیر راه و رئیس سـازمان هواپیمایي کشـوري، 
کاپیتـان شـمس الدین فرزادی پور رئیـس هیئت مدیره 
و مدیرعامـل “همـا”، سـعیدچلندری رئیـس هیئـت 
مدیره و مدیرعامل شـهر فرودگاهـی امام خمینی )ره(، 
عمـاد عبدالرزاق الاسـدي رئیـس سـازمان هواپیمایي 
کشـوري عـراق، معاونین و روسـاي فرودگاه هاي بغداد 
و نجـف، حضـور داشـتند، راهکارهـای خدمت رسـانی 
هرچـه بیشـتر به زائـران اربعین حسـینی مـورد بحث 

و تبـادل نظـر قـرار گرفت.

ــا  ــا در گفتگــو ب ــر قرارداده ــع و نظــارت ب ــور مجام رئیــس مرکــز ام
ــتخدامی  ــه اداری و اس ــورداری از آیین نام ــزوم برخ ــر ل ــانه ها ب رس

ــود. ــد نم ــران تاکی ــلامی ای ــوری اس ــی جمه ــرای هواپیمای ب
ــت:  ــا گف ــر قرارداده ــارت ب ــع و نظ ــور مجام ــز ام ــس مرک  رئی
ــرکت  ــان ش ــای کارکن ــوق و مزای ــطح حق ــود س ــور بهب ــه منظ ب
هواپیمایــی جمهــوری اســلامی ایــران، ایــن شــرکت بایــد از 
آیین نامــه اداری و اســتخدامی خــاص خــود برخــوردار شــود 
و بــا پیگیــری در دولــت و مجلــس امــکان الحــاق شــرکت 
ــمول  ــرکت های مش ــه ش ــران ب ــلامی ای ــوری اس ــی جمه هواپیمای
مــاده 53 قانــون احــکام دائمــی برنامه هــای توســعه کشــور 

ــود. ــم ش فراه
ــق اساســنامه  ــن گفتگــو اعــلام کــرد: مطاب ــی در ای  مهــدی نورای
ــه در  ــا" ک ــران "هم ــلامی ای ــوری اس ــی جمه ــرکت هواپیمای ش
ــرکت  ــن ش ــیده اســت، ای ــس رس ــب مجل ــه تصوی ــال 134۷ ب س
ــن امــر  ــود و همی ــون اســتخدامی کشــور مســتثنی ب از شــمول قان
محدودیت هــای مقــرر در قانــون مذکــور را بــرای کارکنــان 
ــرد. ــران برطــرف می ک ــوری اســلامی ای ــی جمه شــرکت هواپیمای

وی ادامــه داد: لکــن بــا تصویــب قانــون مدیریــت خدمــات 
ــون  ــن قان ــر ای ــن عــام و خــاص مغای ــه قوانی کشــوری و لغــو کلی
در مــاده 12۷ و عــدم اســتثنا شــدن ایــن شــرکت در مــاده 11۷ 
ــاص  ــه خ ــن نام ــرکت از آیی ــتفاده ش ــکان اس ــور، ام ــون مذک قان
خــود در حــوزه امــور اداری و اســتخدامی منتفــی شــد و ایــن در 
حالــی بــود کــه بعدهــا بــه موجــب حکــم مــاده 53 قانــون احــکام 
مجلــس   1395 مصــوب  کشــور  توســعه  برنامه هــای  دائمــی 
ــی  ــازمان هواپیمای ــی و س شــورای اســلامی، شــرکت های فرودگاه
ــت خدمــات کشــوری مســتثنی  ــون مدیری کشــوری از شــمول قان

شــدند.
رئیــس مرکــز امــور مجامــع و نظــارت بــر قراردادهــا در خصــوص 
ــه منظــور  ــن وضعیــت اظهــار کــرد: ب ــت از ای ــرون رف راهــکار ب
ــی  ــرکت هواپیمای ــان ش ــای کارکن ــوق و مزای ــطح حق ــای س ارتق
ــت و  ــری در دول ــا پیگی ــت ب ــران لازم اس ــلامی ای ــوری اس جمه
ــلامی  ــوری اس ــی جمه ــرکت هواپیمای ــاق ش ــکان الح ــس ام مجل
ــون احــکام دائمــی  ــه شــرکت های مشــمول مــاده 53 قان ــران ب ای

ــود. ــم ش ــور فراه ــعه کش ــای توس برنامه ه
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اولین گردهمایی رابطین و هماهنگ کنندگان آموزشی شعب داخل

اختصاص ۹ پرواز فوق العاده “هما” درمسیر مشهد

 به همت مرکز آموزش "هما" برگزار شد:

 جهت تسهیل در سفر زائران حضرت رضا علیه السلام انجام شد:

انسـیه سـیدجوادی مشـاور امـور بانوان و خانـواده از رشـد ۷.2۷ درصدی 
مدیریـت بانـوان در وزارت راه و شهرسـازی خبـر داد و بیشـترین حضـور 
بانـوان در سـازمان ها و شـرکت ها تابعه وزارت راه و شهرسـازی را متعلق 

بـه “هما” دانسـت.
و  تصمیم گیــری  در  بانــوان  ظرفیــت  افزایــش  از  ســیدجوادی 
تصمیم ســازی در عرصه هــای حکومتــی نیــز خبــر داد و گفــت: 
ــه جهــت اســتفاده  ــت ســیزدهم ب ــه سیاســت های دول ــت ب ــا عنای ب
تمــام  تصمیم ســازی در  و  تصمیم گیــری  بانــوان در  از ظرفیــت 
ــاش در  ــر بذرپ ــکانداری دکت ــان س ــی و از زم ــای حکمران عرصه ه
وزارتخانــه راه و شهرســازی و صــدور دســتور وی مبنــی بــر اهمیــت 
ــوع، در مــدت  ــوان وزارت متب ــوی و کاری بان ــای معن و انتظــار ارتق

ــی  ــطوح مدیریت ــوان در س ــگاه بان ــد جای ــاهد رش ــاه، ش ــان کوت زم
ــم. ــد بوده  ای ــه ۷.2۷ درص ــد و در پای ــی 5.24 درص میان

بیشترین آمار بانوان در سازمان ها و شرکت ها تابعه وزارت راه و شهرسازی متعلق به “هما”

نخسـتین گردهمایـی رابطیـن و هماهنگ کننـدگان 
آموزشـی شـعب داخـل بـه همـت مرکـز آمـوزش 
“همـا” و بـا حضـور 20 نفـر از همـکاران “هما”یی، 

مـرداد مـاه سـال جـاری برگزار شـد.
در ایـن گردهمایـی کـه بـا هـدف ارتقاء سـطح 
و  آمـوزش  مرکـز  آموزشـی  همکاری هـای 
شـرکت کنندگان  شـد،  برگـزار  داخلـی  شـعب 
پورتـال  در  آموزشـی  اطلاعـات  آخریـن  بـا 
قابلیت هـای  و  پورتـال مرکـز آمـوزش  “همـا”، 
و  نیازسـنجی  جهـت  ایـده  آموزشـی  سیسـتم 
آشـنا  کارکنـان،  آموزشـی  نیازهـای  مدیریـت 

شـده و مشـکلات هماهنگ کننـدگان، درخواسـت های آموزشـی 
و راهکارهـای افزایـش درآمدهای آموزشـی شـعب، مـورد بحث 

و بررسـی قـرار گرفـت.
در پایـان، از تلاش هـای همـکاران هماهنگ کننـده در شـعب، بـا 

هدایایـی از طـرف روابـط عمومـی، تجلیل بعمـل آمد.

جهـت تسـهیل در سـفر زائـران مشـهدالرضا ۹ پـرواز فـوق العـاده در ایام 
منتهـی بـه مـاه صفـر و روزهـای پایانی شـهریور در مسـیر تهران - مشـهد 

شـد. انجام 
این پروزها در روزهای 21، 22، 24 و 25 شـهریورماه توسـط هواپیمای 

پهن پیکـر ایربـاس A300-600 و بـا ظرفیت 256 مسـافر به هموطنان 
عزیز ارائـه خدمت نمود.

گفتنـی اسـت بلیت ایـن پروازها به صورت سیسـتمی و بـا نرخ مصوب 
سـازمان هواپیمایی کشـوری در اختیار مسـافران قرار گرفت.
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پهن پیکر و  هواپیماهای  از  استفاده  با  ایران  اسلامی  جمهوری  هواپیمایی 
انجام 2۶4 پرواز برنامه ای و 2۵ پرواز فوق العاده بیشترین آمار جابجایی 
شرکت های  میان  در  جاری  سال  اربعین  ایام  را در  حسینی  زائران 

هواپیمایی به خود اختصاص داد.
عملیـات جابجایـی زائـران توسـط "همـا" از 2۷ مردادماه آغاز شـد 
و بـا بهره گیـری از هواپیماهـای پهـن پیکـر، بیـش از 49 هـزار زائر 
بـا 264 پـرواز از ایسـتگاه های پـروازی "همـا" بـه نجـف اشـرف و 
بالعکـس جابجـا شـدند کـه در مقایسـه بـا عملیـات اربعیـن سـال 

گذشـته، 56 درصـد افزایش داشـت.
در اربعیـن 1402 هواپیمایـی جمهوری اسـلامی ایران از 9 ایسـتگاه 
پـروازی فـرودگاه حضـرت امـام خمینـی )ره(، فـرودگاه مهرآبـاد، 

اصفهـان، رشـت، زنجان، خرم آباد، شـیراز، شـاهرود و سـمنان بـه 
مقصـد نجـف و بالعکـس زائـران را جـا بـه جا نمـود و بـرای اولین 
بـار تعـداد 10 پـرواز  از فـرودگاه مهرآبـاد بـه نجـف و بالعکـس 

شـد. انجام 
از دیگـر اقدامـات "هما" در جهـت بهره گیری هموطنـان از خدمات 
هوایـی "همـا" در عملیـات اربعیـن، پـرواز بین المللـی از دو فرودگاه 

شـاهرود و سـمنان بـه نجـف و بالعکس برای نخسـتین بـار بود.
گفتنـی اسـت هواپیمایـی جمهـوری اسـلامی بـه موضوع اربعیـن و 
خدمت گـزاری بـه زائـران ابا عبـدالله الحسـین علیه السـلام نگاهی 
متفـاوت از سـایر پروازهـا دارد و از ایـن رو،  از تمـام امکانـات خود 
در خدمت رسـانی بـه زوار سیدالشـهدا علیه السـلام اسـتفاده نمـود. 

“هما” رکوردار بیشترین آمار جابجایی زائران اربعین ۱۴۰۲

همکار ورزشکار “هما”یی

فرزند  ورزشکار “هما”یی

 »دنیـا تویسـرکانی« فرزند »پروین فرخنـدگان« همکار مجتمع فرهنگی 
ورزشـی "همـا" در مسـابقات کاراتـه قهرمانـی بانوان کشـور )رده سـنی 
نونهالان( سـبک کیو کو شـین ماتسوشـیما در رشـته کاتا و کومیته موفق 

به کسـب مقام سـوم گردید.  
با آرزوی موفقیت های بیشتر برای فرزند عزیز"هما"یی

 آقای جواد شفیعی سودرجانی همکار "هما"یی شعبه اصفهان 
موفق به صعود قله 5 هزار و 610 متری دماوند )بام ایران( 

در روز جمعه سیزدهم مرداد 1402 شد.
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فارس

ــتر  ــانی بیش ــت خدمت رس ــع جه ــع موان ــکلات و رف ــی مش ــور بررس ــه منظ ب
ــا  ــه ب ــور در بندرلنگ ــا حض ــیراز ب ــتگاه ش ــعبه و ایس ــس ش ــافران، ریی ــه مس ب

ــد.  ــدار کردن ــهر، دی ــن ش ــدار ای ــرادزاده فرمان م
در ایــن دیــدار، محبــی رییــس "همــا" در فــارس، ضمــن طــرح مشــکلات 
ــازی  ــرای بهس ــتان ب ــات شهرس ــارکت مقام ــرودگاه، مش ــا در ف و فرصت ه

و تامیــن تجهیــزات زمینــی را خواســتار شــد.
کلیــه  از  عملیاتــی  فرآیند هــای  بهینه ســازی  هــدف  بــا  ادامــه  در 
ــی  ــد و ط ــل آم ــه عم ــد ب ــتگاه بازدی ــتادی ایس ــی و س ــای عملیات بخش ه

جلســه عمومــی، مشــکلات کارکنــان طــرح و بررســی شــد.
ــن  ــته ای ــا بازنشس ــزل تنه ــور در من ــا حض ــتگاه ب ــعبه و ایس ــس ش ریی

ــد. ــل آورن ــه عم ــل ب ــته، از وی تجلی ــال گذش ــتگاه در س ایس

دیدار رئیس شعبه و رئیس ایستگاه شیراز 
با فرماندار بندرلنگه

بازدید مسئولان شرکت هواپیمایی  ترکیش از دفتر مرکزی “هما” در شیراز

مسئولان شرکت هواپیمایی ترکیش از دفتر مرکزی "هما"ی فارس 
بازدید و با رییس و مدیران این شعبه دیدار و گفتگو کردند.

پروازهای  به  هندلینگ  خدمات  چگونگی ارائه  دیدار،  این  در 
و  بحث  مورد  فرودگاه شیراز،  ترکیش در  هواپیمایی  شرکت 

تبادل نظر قرار گرفت.
گفتنی است طیف وسیعی از فعالیت  ها شامل پذیرش مسافر و 
بار، خدمات جامه دان، کنترل ویزا، خدمات ویژه به مسافران 
ناتوان یا کم توان حرکتی، انتقال مسافران به هواپیما و چیدمان 
بار و جامه دان مسافران، کنترل وزن و تعادل هواپیما بر مبنای 
هواپیما  به  خدمات  کلیه  ارائه  هماهنگی  ایمنی،  استانداردهای 
نظیر سوخت، تهویه هوا و نظافت هواپیما و انتقال بار پروازهای 
شرکت  به  "هما"یی  همکاران  توسط  ترمینال،  به  ورودی 

هواپیمایی ترکیش ارائه می شود.



اخبار شعب

نماینده ولی فقیه در استان فارس و امام جمعه شیراز از عملکرد"هما"ی فارس در 
جریان عملیات حج تمتع امسال تقدیر کرد.

آیت ... لطف ا... دژکام عصر یکشنبه پنجم شهریور در دیدار رئیس شعبه و 
تعدادی از پرسنل "هما"ی فارس با ایشان، خدمت به زائران بیت الله الحرام 

در گرمای بی سابقه تابستان امسال شیراز را شایسته تقدیر دانست.
وی در ادامه برنامه ریزی جهت انجام پروازهای ویژه اربعین حسینی و اهتمام 
اقدامی مبارک  را  اربعین  انتقال زائران حسینی جهت زیارت  برای  "هما" 
دانست و گفت: بی شک تصمیم به انجام پرواز به نجف اشرف و انتقال عزاداران 
اربعین حسینی به عتبات عالیات در کنار اجر معنوی برای خدمتگزاران این 

زائران، تسهیل آمد و شد آنها را نیز در پی خواهد داشت.
علی محبی رئیس شعبه "هما" در فارس و بندرلنگه نیز در ابتدای این دیدار با 
ارائه گزارشی از عملکرد هواپیمایی جمهوری اسلامی ایران در جریان عملیات 
حج تمتع گفت: "هما" به عنوان ناوگان حامل پرچم کشورمان در سخت ترین 
شرایط ناشی از تحریم های غرب، ذره ای در وظیفه خدمت رسانی خود به 

مردم شریف ایران کوتاهی نکرده است.

محبی، در ادامه این دیدار که رئیس ایستگاه و تعدادی از روسای واحد های 
ستادی و عملیاتی "هما" در فارس نیز حضور داشتند، برنامه ریزی برای انجام 
شش پرواز از مبدا شیراز به مقصد نجف اشرف با ناوگان "هما" را پاسخ به 
درخواست عزاداران امام حسین )ع( و یارانش دانست و ابراز امیدواری کرد 
که انجام این پروازها بتواند موجب تسهیل در آمد و رفت زائران حسینی 

اربعین امسال شود.
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تقدیر نماینده ولی فقیه در استان فارس از “هما” 

اصفهان

ارائه خدمات هندلینگ 
یک آمبولانس هوایی متعلق 
به شرکت SWISS AIR جهت 

عزیمت  یک بیمار   از   اصفهان به 
مقصد برلین توسط هواپیمایی 
جمهوری اسلامی ایران “هما” 

در   اصفهان

برگزاری دوره های آموزشی حمل 

کالای خطرناک و حمل حیوان زنده 

در شعبه رشت

گیلان



بازدید داوری رییس شعبه “هما” در اصفهان از برگزاری 
دوره های آموزشی در شعبه شهرکرد
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فرودگاه اصفهان 
میزبان زائران حضرت سیدالشهدا علیه السلام

به منظور آمادگی فرودگاه اصفهان جهت میزبانی از زائران اربعین حسینی جلسه کمیته تسهیلات 
فرودگاهی ارگان های حاضر در فرودگاه اصفهان با حضور رضا داوری رئیس “هما” در اصفهان 
و سیدمهدی میرحبیبی رییس حراست شعبه اصفهان با محوریت پروازهای اربعین 24 مرداد 

1402 برگزار شد.
در این جلسه کلیه ارگان های حاضر در فرودگاه، آمادگی و برنامه ریزی مناسب خود را 
جهت خدمت رسانی به زائرین حضرت اباعبدالله الحسین)ع( در ایام اربعین اعلام نمودند.   

مدیرکل فرودگاه های استان و مدیرکل حج و زیارت اصفهان در پایان جلسه از زحمات 
شبانه روزی تمامی دست اندرکاران به ویژه کارکنان "هما" در برگزاری عملیات حج تمتع 

سال 1402 تشکر و قدردانی کرد.

در این بازدید که با همراهی میرحبیبی رییس حراست شعبه اصفهان برگزار شد، داوری ضمن 
تقدیر از کاظمی نیا استاد دوره های برگزار شده، حضور منظم در کلاس های آموزشی را رمز 

موفقیت کارکنان و شرکت دانست.
لازم به ذکر است دوره های امنیت آگاهی، رانندگی در رمپ، ایمنی زمینی و SMS، از روز 
یکشنیه تا چهارشنبه )پنجم لغایت هشتم شهریورماه( در محل دفتر مرکزی شهرکرد برگزار 

شد و نیروهای قرارداد مستقیم و شرکتی خدمات فرودگاهی در این دوره ها شرکت کردند.

جلسه بررسی مشکلات همکاران رمپ  کنترل کلاس بازآموزی سیستم مدیریت ایمنی استاد کاظمی نیا
با حضور رییس “هما” در اصفهان، دوم شهریور ماه ۱۴۰۲

سم پاشی ساختمان پشتیبانی “هما” در اصفهان 

روز چهارشنبه یکم شهریورماه ۱۴۰۲ 

توسط همکار محترم رمپ آقای مجتبی شیخی



اخبار شعب
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از  جمعی  حضور  با  که  مراسمی  در 
علی  برگزارشد  ارومیه  شعبه  پرسنل 
بابایی به عنوان رئیس جدید حراست 
شعبه آذربایجان غربی معرفی گردید.

در این مراسم هیدجی، رئیس شعبه 
ارومیه بر اهمیت حراست به عنوان 
محکم ترین پشتوانه سلامت جامعه 
اداری و امنیت محیط کاری تاکید 

کرد. 

مراسم تودیع و معارفه مسئولین حراست 
شعبه آذربایجان شرقی

انتصاب رئیس جدید حراست شعبه آذربایجان غربی

بازدید جمعی از مدیران ارشد 
هواپیمایی جمهوری اسلامی ایران "هما" 

از مجموعه "هما"ی تبریز آذربایجان شرقی

دفتر  در  شرقی  آذربایجان  شعبه  حراست  مسئول  معارفه  و  تودیع  مراسم 
مرکزی شعبه در تبریز برگزار شد.

در این مراسم که با حضور رئیس شعبه استان آذربایجان شرقی و مسئولین 
کلیه واحدها و جمعی از همکاران این شعبه برگزار شد، طهماسبی، رئیس 
به عنوان  را  بهرامیان  نجار، مرتضی  از خدمات رضا  شعبه ضمن تشکر 

مسئول جدید حراست "هما"ی آذربایجان شرقی معرفی نمود. 

مرداد ماه سال جاری، شعبه "هما" در تبریز میزبان جمعی از مدیران ارشد 
واحدهای خدمات فرودگاهی و طرح و تشکیلات بود.

فرودگاهی  خدمات  سرپرست  محمدی،  محمدرضا  بازدید  این  در 
خارج،  و  داخل  ایستگاه های  ارشد  رییس  ابریفام،  علیرضا  همراه  به 
علی  و  زمینی  هندلینگ  کنترل  ارشد مرکز  رییس  هادی،  محمدحسین 
احمدی رییس ارشد امور قراردادهای خدمات فرودگاهی از نحوه انجام 
واحد خدمات  توسط  پگاسوس  و  ترکیش  پروازهای  هندلینگ  عملیات 

فرودگاهی ایستگاه تبریز بازدید کردند.
زهرا صارمی خندان  از  متشکل  تشکیلات  و  واحد طرح  ارشد  مدیران 

مدیرکل طرح و تشکیلات، مژگان نصیری رییس ارشد ارزیابی مشاغل 
و وحید سلامت رییس ارشد بررسی های عملیاتی و ستادی نیز با حضور 
خدمات  واحد  کیفی  و  کمی  عملکرد  بررسی  به  تبریز،  شعبه  مسئولین 
فعالیت های  و  اهداف  تشریح  و ضمن  پرداخته  ایستگاه  این  فرودگاهی 
خدمات  ارائه  قراردادهای  توسعه  راستای  در  “هما”  هواپیمایی  کلان 
هندلینگ به سایر خطوط هوایی، راهکارها و پیشنهادهای لازم جهت حل 
مشکلات موجود با جذب و بکارگیری نیروی انسانی، مطرح و بررسی 

شد. 

آذربایجان غربی
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بـرگـزاری مانـور رومیـزی حـراست در شعبـه ارومیـه 

برگزاری جلسه مانور طرح اضطراری رومیزی 
فرودگاه شهید باکری ارومیه

مانور  هوانوردی،  صنعت  در  ممکن  تهدیدهای  انواع  با  مقابله  منظور  به 
رومیزی حراست در شعبه ارومیه برگزار شد. 

و  مهندسی  حراست،  ایستگاه،  روسای  حضور  با  که  مانور  این  در 
تعمیرات و سایر کارکنان شعبه ارومیه در محل دفتر ایستگاه برگزار 
توسط  هوانوردی،  صنعت  تهدیدات  با  مواجهه  در  مهم  نکات  شد، 

رئیس حراست بازآموزی گردید.

اولین جلسه مانور طرح اضطراری در فرودگاه ارومیه با حضور مدیران 
فرودگاهی، عوامل نظامی و انتظامی، ریاست ایستگاه "هما" در ارومیه، 
اورژانس، آتش نشانی، پزشک قانونی، هلال احمر و سایر ارگان های های 

ذیربط در فرودگاه ارومیه برگزار شد.
این جلسه به منظور آشنایی سازمان ها و واحدها با شرح وظایف و 

سایر موارد مربوط به طرح واکنش اضطراری تشکیل شد..
گفتنی است مانور طرح اضطراری به صورت عملی، اواسط مهرماه در 

فرودگاه شهیدباکری ارومیه انجام خواهد شد.

خراسان رضوی

جلسه واکاوی عملیات حج 1402 با حضور رؤسا و سرپرستان واحد های مختلف عملیاتی 
شعبه و ایستگاه مشهد برگزار شد.

در این جلسه نقاط قوت و ضعف عملیات حج 1402 بررسی و مورد تبادل نظر گرفت 
و راهکارهای ارائه خدمات بهتر جهت حج سال آینده براساس داده ها و نقاط قوت و 

ضعف مطرح گردید.
گفتنی است با توجه به تعداد بالای زائران اعزامی به عربستان از مشهد مقدس، 32 

جلسه برنامه ریزی و آمادگی از اسفند 1401 تا آغاز عملیات حج تمتع 1402 برای هرچه بهتر برگزار شدن این عملیات بزرگ تشکیل شده بود. 

واکاوی عملیات حج ۱۴۰۲ با حضور رؤسا و سرپرستان 
واحد های مختلف عملیاتی شعبه مشهد



ایلام

در راسـتای فراهـم کـردن امکانات برای زائـران عتبات عالیـات، هواپیمایی 
پـرواز  دو  برنامـه ای،  پـرواز  بـر  "همـا" عـلاوه  ایـران  اسـلامی  جمهـوری 
فوق العـاده نیـز بـرای ایـام اربعیـن در مسـیر تهـران بـه ایـلام و بالعکـس 

انجـام داد.
اولیـن پـرواز فـوق العاده این مسـیر بـا شـماره پـرواز 3491 در روز 2۷ 
مـرداد مـاه سـال جـاری در سـاعت 5 و 25 دقیقـه بامـداد از فـرودگاه 
مهرآبـاد بـه مقصد فرودگاه ایـلام انجام و در همان روز با شـماره 3490 
در سـاعت ۷ و 50 دقیقـه بامـداد بـه فـرودگاه مهرآبـاد مراجعت کرد.

بـا  ایـلام  بـه  تهـران  مسـیر  در  "همـا"  العـاده  فـوق  پـرواز  دومیـن 
شـماره3491 در روز دوشـنبه سـی ام  مرداد ماه سـال جاری در ساعت 
5 و 25 دقیقـه انجـام و در سـاعت ۷ و 15دقیقـه وارد فـرودگاه ایـلام 
شـد. ایـن پـرواز بـا شـماره 3490 در همـان روز در سـاعت ۷و50 

فـرودگاه ایـلام را بـه مقصـد مهرآبـاد تـرک کـرد.
گفتنـی اسـت هواپیمایـی جمهـوری اسـلامی ایـران "همـا" در روزهـای 
دوشـنبه و پنـج شـنبه هـر هفتـه از تهـران بـه مقصـد فـرودگاه ایـلام 

پـرواز دارد.

انجـام دو پـرواز فوق العـاده به مقصـد ایـلام 

برگزاری جلسه  کمیته تسهیلات فرودگاهی با محوریت اربعین حسینی در فرودگاه شهدای ایلام

 با هدف خدمت رسانی به زوار اربعین حسینی:

ــه،  ــن کمیت ــا حضــور اعضــای ای ــه تســهیلات فرودگاهــی ب جلســه کمیت
ــلام، در  ــا" در ای ــتگاه "هم ــس ایس ــط، ریی ــای مرتب ــا و ارگان ه نهاده

ــد. ــزار گردی ــلام برگ ــهدای ای ــرودگاه ش ــر ف ــر مدی دفت
وحیــد فروغــی زاد سرپرســت فــرودگاه در ایــن جلســه اعــلام کــرد 
ــن  ــام اربعی ــن در ای ــا و زائری ــش پروازه ــه افزای ــه ب ــا توج ــه ب ک
ــه رعایــت  حســینی )ع(، کلیــه شــرکت هــای هواپیمایــی موظــف ب
ــر،  ــای درگی ــه ارگان ه ــوده و هم ــی ب ــول ایمن ــش اص ــش از پی بی

ــته  ــور را داش ــن منظ ــرای ای ــی لازم ب ــدات و آمادگ ــام تمهی تم
ــند. باش

ــا”  ــی “هم ــتگاه هواپیمای ــس ایس ــین پور ریی ــه حس ــه جلس در ادام
در فــرودگاه شــهدای ایــلام بــا اعــلام آمادگــی شــرکت هواپیمایــی 
ــه  ــران همچــون ســنوات گذشــته جهــت ارائ جمهــوری اســلامی ای
ــش  ــین )ع(، از افزای ــن اباعبدالله الحس ــه زائری ــب ب ــات مناس خدم

ــر داد. ــران خب ــلام- ته ــران- ای ــا" در مســیر ته ــای "هم پروازه
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انجام هندلینگ پروازهای عتبات در 
فرودگاه های سمنان و شاهرود توسط 

پرسنل ایستگاه مشهد مقدس

خراسان رضوی
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مراسم تـودیع  و معـارفه رییـس حراست شعبه کیـش

کیش

و  واحدها  مسئولین  شعبه،  رئیس  حضور  با  و  مراسمی  طی 
جمعی از همکاران شعبه و ایستگاه در دفتر مرکزی "هما" 
در جزیره کیش مراسم معارفه رئیس جدید حراست "هما" 

برگزار شد. 
مهجوری رییس شعبه در این مراسم، ضمن معرفی مهران 
جاهدی، به عنوان رییس جدید حراست در این شعبه، از 

تلاش های تقی پور در مدت ماموریت وی، تقدیر نمود. 

بازدید میدانی رئیس شعبه و 
رئیس حراست کیش از ترمینال 

جدید فرودگاه کیش

بـازنشـستگـی 
حمیـد جعفـری همکـار 

شعبـه کیـش

ترمینال جدید فرودگاه کیش در مساحتی بالغ 
بر 45 هزار متر مربع احداث شده است و در 

خواهد  قرار  بهره برداری  مورد  نزدیک  آینده 
پذیرش  کانتر   49 دارای  ترمینال  این  گرفت. 

مسافر می باشد.
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یــا ابــــاعبــــد الله

هــــر زمــانی که دلم یـــاد شمــا می افتـــد            
گـــذر زنـدگی ام سمـــت خــدا می افتـد

این چه سری ست که هرگاه مسافر داری            
باز هم اسم من گمشده جا می افتد؟

جامانده اربعین کسی است که از قافله زیارت اباعبدالله جا مانده باشد و این 

جاماندن حسرتی بر دل جامانده اربعین باقی می گذارد که تا اربعین سال 

بعد بر دل او می ماند ....

جامانــدگان اربعیــن امســال در شــعب بــا برپایــی موکــب و خدمت رســانی بــه 

هموطنــان در جهــت تعظیــم شــعائر دینــی، همــت گماردنــد.  

شعبه بندرعباس و قشم

شعبه شیراز

شعبه اصفهان



با آلِ علی هرکه درافتاد برافتاد...
سـید اشـرف الدین حسـینی ملقب به نسـیم شـمال روحانی و شـاعر دوره مشـروطیت 
اسـت که  به سـبب اقامت در گیلان به سـید اشـرف الدین حسـینی گیلانی نیز شهرت 
داشـت و تخلص او  نسـیم شـمال بـود. در سـال 1249ش در قزوین به دنیـا آمد و در 
نوجوانی برای تحصیل علوم دینی به عتبات سـفر کرد و در جوانی روزنامه نسـیم شـمال 
را در رشـت بنیاد نهـاد. نسـیم شـمال را از معروف تریـن و محبوب ترین شـاعران عصر 
مشـروطه دانسـته اند. محققان معتقدند نسـیم شـمال اگرچه در قدرت شـعر سـرودن، 
بـه شـاعران دیگـر نمی رسـید امـا در نفـوذ کلام و تاثیر بـر مردم، بسـیار موفـق بود و 
در میـان عمـوم مردم، محبوبیت و مقبولیت بسـیار داشـت. شـهرت او به جهت اشـعار 
فکاهی، انتقادی و سیاسـی بود که در هفته نامه نسـیم شـمال چاپ می شـد. مصرع با آل 
علی هرکـه درافتـاد برافتـاد مصـرع معروفی اسـت در میان مـردم که برخی سـرودن 
آن را در واکنـش به توپ بسـتن حرم امام رضا علیه السـلام توسـط روسـیه مـی دانند.

دیشب به سرم باز هواي دگر افتاد              در خواب مرا سوي خراسان گذر افتاد
 چشمم به ضریحِ شَهِ والا گهر افتاد             این شعر همان لحظه مرا در نظر افتاد

با آل علي هر که در افتاد بر افتاد!
این قبر غریب الغربا خسرو طوس است        این قبرمغیث الضعفا شمس شموس است

خاک در او، مرجع ارواح و نفوس است    باید ز ره صدق، بر این خاک در افتاد
با آل علي هر که در افتاد بر افتاد!

این روضه ي پر نور، به جنّت زده پهلو      مغز ملک از عطر نسیمش شده خوشبو
بشنید نسیم سحري رایحه ي او                کز بوي بهشتیش، چنین بي خبر افتاد

با آل علي هر که در افتاد بر افتاد!
حورانِ بهشتي زده اند، در حرمش صف    خیل ملک از نور، طبق ها همه بر کف
شاهان به ادب در حرمش گشته مشرف   اینجاست که تاج از سر هر تاجور افتاد

با آل علي هر که در افتاد بر افتاد!
اولاد علي شافع یوم عرصاتند                  داراي مقامات رفیع الدجاتند

در روز قیامت همه اسباب نجاتند            اي واي بر آن کس که به این دره در افتاد
با آل علي هر که در افتاد بر افتاد !

کام و دهن از نام علی یافت حلاوت         گل در چمن از نام علی یافت طراوت
هر کس که به این سلسله بنمود عداوت    در روز جزا، جایگهش در سقر افتاد

                                        با آل علي هر که در افتاد بر افتاد!
هر کس که به این سلسله ی پاک جفا کرد    بد کرد، نفهمید، غلط کرد، خطا کرد

دیدی که یزید از ستم و کینه چه ها کرد     آخر به درک رفت و به روحش شرر افتاد
                                        با آل علي هر که در افتاد بر افتاد!

به بهانه پایان ماه صفر و شهادت ولی نعمت ایرانیان 
حضرت شمس الشموس علی ابن موسی الرضا علیه السلام
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* تشکر رییس شعبه کیش از همکاران "هما" در شعبه کیش
علـی مهجـوری رییـش شـعبه کیـش از حسـن انجـام وظیفـه آقایـان محمـد غلامی نـژاد و فرهـاد 
جمعه بیـکاه در حفـظ و نگهداری تجهیزات ایسـتگاه تقدیر و تشـکر کرد. وی همچنیـن از آقایان مهدی 
شـیرخانلو و مسـعودازره بـه جهت زحمـات و پیگیری های مسـتمر در جهت ترخیـص محموله متعلق 
بـه هواپیمایـی جمهـوری اسـلامی ایـران در گمرک کیـش و ارسـال به تهـران تقدیر و تشـکر نمود.

* تشکر مدیرکل کیترینگ از همکار شعبه اردبیل 
مـژگان معـراج مدیـرکل کیترینگ از حسـن انجـام وظیفه آقـای باقر ذبیحـی در خصوص 
تعمیـر و نگهـداری تجهیـزات کیترینـگ کـه در زمـان عملیـات حـج تمتـع 1402 موجب 

تسـهیل امـور و ارتقـاء کیفـی خدمـات کیترینـگ به حجـاج شـد، تقدیر و تشـکر نمود. 

* تشکر رییس شعبه "هما" در فارس از مامورین اعزامی به بندرلنگه 
علـی محبـی رییـس شـعبه "هما" در فـارس و بندرلنگه از حسـن انجـام وظیفه آقایـان محمد موصلی 
و مهـدی خیرخـواه ماموریـن ایسـتگاه تهران که در شـرایط گرما و رطوبت شـدید ایسـتگاه بندرلنگه 
بـا حداقـل امکانـات، متعهدانه نسـبت به رفـع نواقص تجهیزات کمکـی تلاش نمودند تقدیر و تشـکر 

نمود. 

    انتصاب مدیرناوگان ارباس 320
بـا ابـلاغ حمیدرضـا توفیقـی مدیـرکل عملیات پـرواز، 
اسـتاد خلبـان حسـن زاده بعنوان مدیـر نـاوگان ارباس 

320 منصـوب شـد.

     انتصاب رییس ارشد حراست ایستگاه مهرآباد
طی حکم سـعید مهاجر مدیر کل حراسـت هما، آقای ناصر بالاشـیر به عنوان رییس ارشـد حراسـت 

ایسـتگاه مهرآباد منصوب شد
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از چنـد روز مانـده بـه محـرم، حـال و هوای شـهر 
عـوض می شـود.

پرچم هـا و علم هـای مشـکی کـه برپـا می شـود، 
شورشـی عجیـب در شـهر برپـا می شـود

باز این چه شورش است که در خلق عالم است 
باز این چه نوحه و چه عزا و چه ماتم است

و چقـدر عجیـب اسـت حـال دل عاشـق و محزون 
مسـلمانان عالـم در غم غریـب کربلا.

موکبی 
به وسعت عراق ...
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از ابتـدای محـرم، دلشـوره ای عجیـب، دلـم را 
چنـگ می زنـد، دلشـوره ای غریب بـرای اربعین.

کولـه پشـتی ام را جلـوی چشـمانم گذاشـته ام تا 
لحظـه بـه لحظه بـرای دعوت شـدن دعـا کنم.

لحظـه بـه لحظه دعـا کنم که بشـود، بشـود که 
لطـف امام، شـامل حالم گردد و فراموشـم نکند.
من گفته ام به همه اربعین حرم هستم               

این تن بمیرد آبرویم را نبر حسین
وقتـی  می شـود  بیشـتر  دلشـوره ام  چقـدر  و 
تلویزیـون را روشـن می کنـم و صفحـه تلویزیون 
کویـر بیـن کربـلا و نجـف را نشـان می دهـد. 
جمعیتـی میلیونـی کـه خسـته و خاک آلـود ولی 
پرشـور، پـا در راه حـرم گذاشـته انـد، پـا که نه 
کـه اگـر پـا بـود، تاول هـای آن، مجـال حرکـت 
را می گرفـت کـه بـا قلب هـای سرگشـته راهی 

شـده اند.
آقا دلم می خواهد بیایم 

بـه خاطـر همـه لحظاتی که چشـم بـر خطاهایم 
بخشـیدی و باز هـم دعایم کـردی...

به خاطر حضورتان در لحظه لحظه زندگیم
بـه خاطـر مهری کـه به دلـم انداختـی و روز به 

روز آتـش آن را بیشـتر کردی
مـی خواهـم بیایـم تا نوکـر روسـیاهتان هـم در 

جمـع خوبان باشـد..
.
.

نشسـته ام و زل زده ام بـه مانیتـور روبرویـم  و 
صـدای مهمانـدار در گوشـم زنـگ می زنـد کـه 
مـدت ایـن پـرواز یـک سـاعت و پنـج دقیقه و 
مقصـد ما فرودگاه نجـف ... و تو چقـدر مهربانی 
کـه بـاز هـم اذن می دهـی، اذن بـه حضـور و 
همراهـی بـا خوبان عالـم در بهشـت روی زمین
اذن بـه نفس کشـیدن در هـوای کربـلا و مـن 

چقـدر خوشـبختم کـه بـاز راهـی شـدم...
تمـام مـدت قبل از سـفر بـه این فکـر می کردم 
کـه حکایـت اربعیـن حکایـت دیگری اسـت. نه 
آنکـه تصمیـم دارد که بیایـد و نـه آنکه تصمیم 
نـدارد، هیچکـدام نمی داننـد چـه خواهـد شـد و 
حضـور در ایـن وادی را تجربه خواهند کرد یا نه.
چرخ هـای هواپیمـا کـه بـا زمیـن تمـاس پیـدا 
می کنـد بـاورم می شـود کـه رسـیده ام، آمـده ام.

..
عـراق از ابتـدای مـاه صفـر دیگر عراق نیسـت. 

موکبـی اسـت به وسـعت یک کشـور.
مردمانـی کـه هرآنچه دارنـد در طبـق اخلاص 
زائـران  بـرای  صمیمـی  میزبانـی  و  گذاشـته 

می شـوند. سیدالشـهدا 
صـدای هلابیکم لزوار الحسـین زیباترین صدایی 

اسـت که شـاید بتوان در تمام عمر شـنید.
اربعین شـور اسـت، عشـق اسـت، التماس است، 
التماسـی برخواسته از عشق هنگامی که ملتمسانه 
موکب شـان  در  ای  لحظـه  می خواهنـد  تـو  از 

درنـگ کنـی، خسـتگی از تن بزدایـی و ...
هیـچ چیـز در اربعین با حسـاب و کتـاب دنیایی 

نمی خوانـد، هیـچ چیز ...
نزدیـک بـه بیسـت میلیـون زائر در شـهری که 
گنجایـش 5 میلیـون نفـر را هـم نـدارد، زیارت 
می کننـد، اسـتراحت می کننـد، غـذا می خورند و 

هیچکـدام هـم تشـنه و گرسـنه نمی مانند.
فکـر می کنـم اگـر هـر زائـر دو وعـده غـذا هم 
بنوشـد  روز  در  معدنـی  آب  یـک  و  بخـورد 
می شـود 40 میلیـون وعـده غـذا و 20 میلیـون 

... آب معدنـی 
اسـت کـه کـه کـدام  تصـورش هـم سـخت 
را  تعـداد غـذا  ایـن  قـدرت طبـخ  آشـپزخانه 
دارد، چنـد نفـر نیروی انسـانی بایـد کار کنند تا 

شـود؟؟؟ انجـام  زائـران  بـه  خدمت رسـانی 
و اینجاسـت کـه وقتـی عقـل حیـران می مانـد 
دل بـه کمـک می آیـد، می گویـد: تنهـا عشـق 
بـه اباعبدالله الحسـین می تواند چنیـن عظمتی را 

ایجـاد و رهبـری کنـد.
اسـت،  محبـت  و  سـخاوت  تعریـف  موکـب 
آرمان هایـی کـه حسـین علیه السـلام را بـا آن 
می شناسـند و در اربعیـن موکبـی بـه وسـعت 
سراسـر  از  مکتبـش  عاشـقان  پذیـرای  عـراق 

دنیاسـت.
ایـن عکس هـا روایتـی اسـت هرچنـد نارسـا از 

حضـور در وادی عشـق، کربـلا ... 
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بدینوسیله به اطلاع همکاران محترم می رساند مجتمع فرهنگی، 
تفریحی و ورزشی اداره رفاه و امور اجتماعی “هما” برای بهبود و 
سلامت  و  تندرستی  جهت  در  عزیز  همکاران  حال  رفاه  افزایش 
جسمانی هر چه بیشتر و بهتر عزیزان، همکاری خود را با مرکز 
آغاز  جاری  سال  ماه  شهریور  از  بیومکانیکال سلامت  تخصصی 

نموده است.

این خدمات شامل60% تخفیف ویژه بازنشستگان و50% تخفیف ویژه 
شاغلین محترم است.

خانواده "هما"یی 5/000/000 ریال
بازنشستگان      4/000/000 ریال

خانواده غیر"هما"یی 10/000/000 ریال 

شرح خدمات:
  شناسایی بیومکانیکال ناهنجاری های اسکلتی - عضلانی بدن

  شناسایی بیومکانیکال مشکلات کف پا )اسکن کف پا(
 )BMI( ارزیابی ترکیب بدن  

  ارائه پکیج تمرینی )حرکت اصلاحی(
  تست تعادل داینامیک

 ارائه طبی منحصر به فرد )هزینه بصورت جداگانه محاسبه می گردد(
بانـوان   / فـرد(  )روزهـای  آقایـان  ماسـاژ  خدمـات  ارائـه    

اسـت. عزیـزان  بـرای  تخفیـف  شـامل  زوج(  )روزهـای 
مرکـز بیومکانیـکال سـلامت مجهـز بـه جدیدتریـن نرم افزارهـای پیشـرفته ورزشـی و متخصصیـن مجـرب در حـوزه دکتـری تخصصـی 

می باشـد. ورزشـی  بیومکانیـک 
علاقمندان می توانند جهت تعیین وقت با شماره تلفن 46624013  تماس حاصل نمایند.

اطـلاعیـه

راه هـای ارتبـاطی بـا  

اداره کـل بـازرسی 

و مدیریت عملکـرد

اعلام شکواییه مرتبط با سازمان          
complains@iranair.com 

اعلام نظرات، پیشنهادات و انتقادات 
inspection@iranair.com

 راه ارتباطی با ما 
payamhoma@iranair.com

طرح سوژه از شما، 

پیگیـری بـا مـا
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آیا من کامل گرا هستم

عبارت کـامل گرایی، کمال گرایی و یا ایده آل گرایی 
مقـاله  این  در  زیـاد شنیده می شود.  تـازگی  به 

می  خواهیم به توضیح این واژه بپردازیم.
کـامل گرایی چیست؟ این کلمه ترجمه عبـارت 
 oxford  است و در دیکشنری Perfectionism

به این معنی آمده است
Refusal to accept any standard short 
of perfection.

از  کمتر  )معیاری(  استانداردی  هیچ  قبول  عدم 
حد کمال. در حقیقت یعنی معیارها یی برای خود 
تعیین کنیم که ضرر آن بیشتر از سود آن است. 
کامل گرایی یک نوع مرض غیرواگیردار است که 
به دلیل فراگیر شدن آن، بسیاری از اشخاص از 

داشتنش خبر ندارند.

ویژگی های افراد کمال گرا 
افراطی گری: مثـلا قرار ورزش روزانه دارید اما 
صبحگاهی  ورزش  مناسب  گرمکن  هنوز  چون 

ندارید، کلًا صرفه نظر می کنید.
عدم واگذاری کارها: به دلیل اینکه استاندارهای 
بالایی دارید و اشتباه از کسی را نمی پذیرید، فقط به 
تنهایی کار می کنید و وظایف را به دیگران واگذار 

نمی کنید.
یا همه یا هیچی: دید صفر و یک به افراد و اتفاقات 
که باعث می شود خیلی از کــارها را در زنـدگی انجام 
ندهید، چون به بهترین شکل نمی شود. مثلا می خواهید 
کتاب شعری بنویسید اما چون می دانید که نمی توانید 

شاهنامه بنویسید از این کار اجتناب می کنید.
عدم حضور در برخی مکان ها: به دلیل اینکه فکر 
می کنید کامل نیستید، تا زمان کامل شدن فعلا 
در این جمع حاضر نمی شوید. مثلا چون صورتم 
جوش زده و زیباییم کامل نیست به فلان میهمانی 

نمی روم.

سرزنش خود: کاری را به نحو مطلوب انجام داده 
اما بعد مدتی متوجه می شوید قسمتی از کار کمی 
از استانداردهای شما فاصله داشته و مرتبا خود را 

سرزنش می کنید.
مختلف  عوامل  برابر  در  انعطاف پذیری:  عدم 
معیـارهای  به  فقـط  و  ندارید  انعطـاف پذیری 

سختگیرانه  خود می اندیشید.
فردی  شما  می بینید  خود  در  را  بالا  عوامل  اگر 

کامل گرا هستید.

عوامل تاثیرگذار در کامل گرا شدن
دلایل زیادی برای این کار وجود دارد که به چهار 

عامل آن اشاره می کنیم:
 سیستم آموزشی )19.۷5هیچ وقت20 نمی شود(

 والدین کامل گرا
 باورهای غلط جامعه )مانند یا همه چیز یا هیچ  

چیز(
 تبلیغات و شبکه های اجتماعی

کامل گرایی و رابطه آن با اهمالکاری
یکی از دلایل بسیار مهم به تعویق انداختن کارها 
کمال گرایی است، انتظـارات بسـیار بالا از خود، 
درگیر جزییات بیش از حد به شکل وسواس گونه 
شدن، نداشتن انعطاف در برابر نقص ها و عیب ها 
باعث خواهد شد که یک فرد چون می داند فعلا 
به این سطح بالا از عملکرد نمی رسد، کارهایش را 

به تعویق بیاندازد.
افراد کمال گرا تا زمانی که به طور کامل از صحت 
انجام یک کار یا یک فرآیند اطمینان حاصل نکنند، 
قادر به شروع کردن آن فعالیت نیستند. دلیل دیگر 
به تعویق انداختن کارها در موضوع کمال گرایی این 
است این افراد عقیده دارند که یا باید یک کار را 
از ابتدا تا انتها شروع کرد و به پایان رساند یا هرگز 

وارد آن کار نشد.
دیدگاه رایج این افراد این است که:

»کـار را فقـط زمـانی شـروع کـن که بتوانی آن 
را کامل و درست انجام دهی و اگر نمی توانی کاری 
را کامل و درست صورت بدهی آن را شروع نکن«

راهکارهای درمان کمال گرایی
پایین آوردن معیارها

یـکی از مشکـلات کمـال گـراهـا ایـن است که 

بالا  به قدری  بالاست.   استانداردهایشان خیلی 
که خیلی وقت ها خودشان هم  نمی توانند رعایت 

کنند.
ببینید  و  بیاورید  پایین  را  استانداردهایتان  کمی 
اتفاقی می افتد مثلا اگر می گویید برای یک  آیا 
میهمانی 10 نفره حتما باید چهارجور غذا آماده 
کنم یکبار 3 مدل غذا حاضر کنید و ببینید که آیا 
میهمانان برای تعداد غذای شما می آیند یا روی 

گشـاده شما؟

الگوهای موفق!
افـرادی را پیدا کنید که بیش از اندازه کمـال گرا 
نیستند ولی در کـارشان موفق  هستند و دائماً از 
آنها نظر بپرسیم که آیا الان من دارم زیـاده روی 
می کنم؟ به محض این که او گفت بله، از کارمان 

دست بکشیم.
این را بدانیم شـروع کردن، خیلی خیلی بهـتر از 

شروع نکردن  است .
معمولا در هر مسیر جدیدی، راه کاملا مشخص 

نیست، باید حرکت کرد تا جلوتر را دید.

تحریک نکردن کمال  گرایی 
دنیای اطراف ما استانداردهای واقعاً بالایی را به 
ما تزریق می کنند از جمـله تبلیغـات تلویزیون و 
مجله ها که پر از افـرادی هستند که چهره و تیپ 

عالی دارند.
وانمود  اجتماعی  شبکه های  در  که  افرادی  یا 
می کنند که همسر عالی، بچه های عالی، خانه ی 
عالی و شغل بی نقصی دارند و هیچ مسئله ای در 

زندگی ندارند.

تا کی تمام می شود!
برای  که  این  است   تاثیرگذار  کارهای  از  یکی 

خودتان مهلت یا deadline تعریف کنید.
مهلـت انجــام کــار، زمـانی است که فـرصت 
 داریم تا آن کـار را هـر طـور شده انجام دهیم. 
در صورتی که برای کار خود مهلت انجام در نظر 
نگیریم بـلاشک آن کار هیچگاه تمام نخواهد شد!

از  صبرکنید،  اینکه  کنید  شروع  الان  همین  از 
شنبه، در یک موقعیت مناسب، بعد از تعطیلات 

و ... خودش نشانه کامل گراییست.
اینک اقدام کنید.

  نیما دباغیان

 قسمت مهندسی و تعمیرات
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ــوا  ــدن ه ــرد ش ــز و س ــل پایی ــروع فص ــا ش ب
کم کــم آبریــزش بینــی و ســرماخوردگی های 
اعصاب خردکــن شــروع می شــود به خصــوص 
ــد،  ــف باش ــان ضعی ــی بدن ت ــتم ایمن ــر سیس اگ
می شــود  باعــث  مکــرر  ســرماخوردگی های 
حســابی از کار و زندگــی بیفتیــد! همــه اینهــا در 
ــد  ــروی از چن ــا پی ــوان ب ــه می ت ــت ک ــی اس حال
ــایع  ــای ش ــه بیماری ه ــلا ب ــاده از ابت ــکار س راه
ــن  ــس از همی ــرد. پ ــری ک ــز جلوگی ــل پایی فص
ــکات را  ــن ن ــوید و ای ــه کار ش ــت ب ــروز دس ام

ــد! ــود کنی ــوش خ ــزه گ آوی

سرمــاخوردگیسرمــاخوردگی
پاییزی بیماری های  پاییزیسلطان  بیماری های  سلطان 

تنفسی،  فوقانی  مجرای  عفونت  سرماخوردگی 
بینی و گلوست که معمولا توسط ویروس ایجاد 
می شود. نشانه های آن شامل گرفتگی و آبریزش 

بینی، سردرد، خستگی، سرفه و تب خفیف است. 
این علائم معمولا بین یک تا سه روز پس از ابتلا 
به ویروس آغاز می شوند، حدود سه تا هفت روز 
طول می کشند و بعد به تدریج فروکش می کنند. 
هیچ درمانی برای سرماخوردگی ضروری نیست 
تسکین  را  نشانه ها  بعضی درمان ها می توانند  اما 

دهند.
کاهش  را  آبریزش  احتقان ها  ضد  مثال   برای 
می دهند و مجرای بینی را باز می کنند. مسکن ها 
به کاهش تب و سردرد کمک می کنند. داروی 
به  لازم  باشد.  کننده  کمک  می تواند  هم  سرفه 
ذکر است که در سه روز نخست سرماخوردگی 
بیشتر از هر زمانی می توانید بیماری را به دیگران 
فقط  اغلب  سرماخوردگی ها  درکل  دهید.  انتقال 
در طول هفته  اول واگیردار هستند. سرماخوردگی 
اگر طول بکشد می تواند به عفونت های باکتریایی 
یا گوش ها منتهی شود که  در ریه ها، سینوس ها 

نیازمند درمان پزشکی و آنتی بیوتیک است.

پیشگیری:  پیشگیری: راه  راه 
منتقل  تماس  با  عفونی  بیماری هایی  اغلب   
در  حفاظت  راه  بهترین  بنابراین  می شوند. 
گرم  آب  با  دست ها  مکرر  شستن  آنها،  برابر 
صحیح  شست وشوی  برای  است.  صابون  و 
دست ها ابتدا آنها را با آب خیس کنید و بعد 
ثانیه   20 برای  کنید؛ سپس  استفاده  از صابون 
مطمئن  بمالید.  هم  به  شدت  به  را  دست ها 
شوید مچ ها، بین انگشتان و زیر ناخن ها را هم 
ناخن  برس  از  دارید  زمان  اگر  کرده اید.  تمیز 

بیماری های شایع در فصل پاییزبیماری های شایع در فصل پاییز
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زیر  اغلب  باکتری ها  چون  کنید  استفاده  هم 
می شوند. پنهان  ناخن ها 

یک  با  و  کنید  آبکشی  را  از آن دست ها   بعد 
را  آنها  خشک کن  دستگاه  یا  کاغذی  حوله  
هستید،  عمومی  توالت  در  اگر  کنید.  خشک 
شیر آب را با حوله  کاغذی ببندید. سعی کنید 
گرفتن  برای  یا  کنید  باز  خود  پای  با  را  در 
دستگیره از یک دستمال کاغذی دیگر استفاده 
نیست  دسترس  در  دستشویی  هم  اگر  کنید. 
می توانید از یک ضدعفونی کننده با پایه الکلی 
C و روی  استفاده کنید. مصرف کافی ویتامین 

نکنید. را هم فراموش 

ما گـــز ماا گـــز ا
سرما فصل  پوستی  سرمابیماری  فصل  پوستی  بیماری 

اگزمـا نوعـی التهاب پوسـتی اسـت کـه علائم 
پوسـته ریزی  خشـکی،  قرمـزی،  شـامل  آن 

بـا  همچنیـن  می شـود.  ریـز  تاول هـای  و 
می توانـد  و  اسـت  همـراه  و سـوزش  خـارش 
باعـث عفونـت باکتریـال ثانویه شـود. پوسـت 
اگزمـا خشـک و تحریـک  بـه  افـراد مسـتعد 
پذیـر اسـت؛ درواقـع وقتـی روی پوسـت آنها 
خراشـی سـطحی ایجـاد کنیـم ابتـدا آن محـل 
سـفید شـده و سـپس یک خـط قرمز بـه جای 
می مانـد. وضعیـت آب و هـوا در تشـدید این 
بیمـاری موثـر اسـت، به طـوری کـه در فصـل 

بهـار و پاییـز اگزمـا بیشـتر دیـده می شـود.
 

پیشگیری پیشگیریراه  راه 
هـوای داخـل خانـه خـود را در فصـل سـرما 
بـا دسـتگاه بخـور سـرد مرطـوب نگـه دارید. 
تـرک  و  شـدن  خشـک  از  جلوگیـری  بـرای 
خـوردن پوسـت، از کرم هـای مرطوب کننـده 
کنیـد؛  اسـتفاده  بـو  بـدون  لوسـیون های  یـا 
خشـکی  می تواننـد  الـکل  حـاوی  کرم هـای 

بـه  همچنیـن  دهنـد.  افزایـش  را  پوسـت 
صابون هـای  از  معمولـی  صابون هـای  جـای 
اسـتفاده  حسـاس  پوسـت های  مخصـوص 
کنیـد. هرگـز محـل خشـکی پوسـت و اگزمـا 
را نخارانیـد زیـرا خارانـدن باعث بدتر شـدن 
داغ  آب  دوش  گرفتـن  از  می شـود.  علایـم 
نمانیـد.  خـودداری کنیـد و خیلـی در حمـام 
اگزمـا  شـدن  بدتـر  باعـث  هـم  اسـترس 
کنتـرل  راه هـای  بایـد  بنابرایـن  می شـود، 

بگیریـد. یـاد  را  اسـترس 
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سلاح های غیرکشندهسلاح های غیرکشنده26
بمب های الکترومغناطیسیبمب های الکترومغناطیسی

EMP پالس های الکترومغناطیسی
وابستگی بسیار زیاد به تجهیزات الکترونیکی در 
عرصه های نظامی اگرچه اجتناب ناپذیر می نماید، 
ولی در شرایط رویارویی نظامی ممکن است به 
تبدیل شود.  اساسی  و  بزرگ  نقطه ضعف  یک 
و  الکترونیکی  تجهیزات  بتواند  دشمن  چنانچه 
مخابراتی ما را از کار بیندازد و تجهیزات خود 
را از این خطر مصون نگه دارد، در یک مبارزه 
امروزی، که قدرت یک کشور وابسته به استفاده 
صحیح از این ابزارها می باشد، برگ برنده مهمی 
پالس های  تولید  با  داشت.  خواهد  اختیار  در  را 
و  کم(  )انرژی  کوتاه  با عرض  الکترومغناطیسی 
توان گذاری بسیار زیاد و ارسال این پالس ها به 
خطر  مخابراتی،  و  الکترونیکی  تجهیزات  سمت 
یا  و  موقت  صورت  به  تجهیزات  این  تخریب 
خطر  این  وقوع  البته  است.  شده  ممکن  دائمی 
در شرایطی ممکن است که تجهیزات خودی در 
مقابل این میدان های گذرای پرقدرت محافظت 
باشند، چنانچه اصول صحیح مراقبت در  نشده 
برابر حملات EMP در تجهیزات رعایت شده 
باشد، این خطر تا حدود زیادی برطرف می شود. 
موج  خود،  انفجار  با  الکترومغناطیسی  بمب های 
الکترومغناطیسی پالسی بسیار زیاد را در محیط 
به  نفوذ  با  پالس ها  این  که  می کنند  منتشر 
سیستم های الکترونیکی قادر به تخریب عملکرد 

آن ها می باشند.
EMP یک پالس الکترومغناطیسی بسیار باریک 

زیاد است و در حوزه فرکانس،  بسیار  با دامنه 
بمب  یک  می دهد.  پوشش  را  زیادی  محدوده 
باند فرکانسی  الکترومغناطیسی به خاطر پهنای 
تجهیزات  است  قادر  فراوان  انرژی  و  زیاد 
الکترونیکی و مخابراتی زیادی را از کار انداخته 
و یا بسوزاند. یکی از این روش های تولید پالس 
روش های  است.  هسته  انفجار  الکترومغناطیسی 
دیگری غیر از انفجار هسته ای نیز وجود دارد. با 
توجه به اینکه این روش ها چون تکنولوژی خیلی 
گروه های  حتی  و  کشورها  اکثر  و  ندارند  بالایی 
یا  با مبالغ کمی قادر به تولید و  تروریستی نیز 

خرید آن هستند، برای دولت مردان نگرانی های 
زیادی را ایجاد کرده است. 

انفجارهای  توسط  است  ممکن  پالس ها  این 
وجود  به  نیز  مختلف  ارتفاعات  در  هسته ای 
عمل  محدوده  و  پالس ها  نوع  اما  آیند. 
از  متفاوت  فرکانس  و  زمان  حوزه  در  آن ها 
بمب های  می باشد.  الکترومغناطیسی  بمب های 
پالس های  است  ممکن  الکترومغناطیسی 
البته  که  کنند  تولید  باریک  باند  و  پهن  باند 
فناوری  هدفمند،  باریک  باند  پالس های  تولید 
اصالتاً   EMP پیشرفته را طلب می کند. لغت 
بمب های  توسط  شده  تولید  پالس های  برای 
هسته ای به کار می رود و پالس های تولیدشده 
به  بیشتر  مایکروویو  پرقدرت  ادوات  توسط 
 ،)HPM) High Power Microwaveنام
پالس های تولید شده توسط ادوات با پهنای باند 
بسیار زیاد (UWB )Ultra Wide Band و 
پالس های تولیدشده توسط ذرات پرانرژی بیشتر به نام 
 )HEP-EMP) High Energy Particle-End

شناخته می شوند. 

پالس های الکترومغناطیسی هسته ای
لحاظ  از  هسته ای  الکترومغناطیسی  پالس های 
ارتفاع انفجار و زمان اثرگذاری به انواع مختلف 
تقسیم می شود که مهم ترین آن از لحاظ قدرت 
تخریب دستگاه های الکترونیکی و وسعت محدوده 
تاثیرگذاری، "پالس های الکترومغناطیسی حاصل 
 )HEMP) بالا"  دامنه  در  هسته ای  انفجار  از 
انفجار  از  حاصل   EMP دیگر  انواع  می باشد. 
الکترومغناطیسی  "پالس  از  عبارتند  هسته ای 
"پالس  و  زمین"  سطح  در  انفجار  از  حاصل 

الکترومغناطیسی حاصل از انفجار در هوا"

EMP اثرات -
اثرات موج الکترومغناطیسی (EMP( برای اولین 
سلاح های  انفجار  مقدماتی  آزمایش  طی  بار 
هسته ای در ارتفاع بالا مشاهده شد. از خصوصیات 
این اثر ایجاد یک ضربان الکترمغناطیسی بسیار 

حال  عین  در  و  ثانیه(  نانو  )صدها  مدت  کوتاه 
فشرده است که به ازای دور شدن منبع از شدت 
آن کاسته شده و بر اساس تئوری الکترومغناطیس 
اداره می شود. ضربات الکترومغناطیسی در عمل 
این  است.  الکترومغناطیسی  شوک  ضربان  یک 
ویژه  قوی  الکترومغناطیسی  میدان  یک  ضربان 
در نزدیکی محل انفجار ایجاد می کند. این میدان 
می تواند به اندازه ای قوی باشد که باعث تولید 
هزاران  ارزش  به  مدتی  کوتاه  و  موقت  ولتاژ 
الکتریکی  هادی  عناصر  در  )کیلو-ولت(  ولت 
)مثل سیم ها یا مسیرهای رسانا بر روی بردهای 
مدارچاپی( شود. همین جنبه اثرEMP است که 
از نظر نظامی حائز اهمیت است چرا که می تواند 
منجر به واردشدن خسارت های جبران ناپذیر به 
ویژه  به  الکترونیکی  تجهیزات  از  وسیعی  طیف 

رایانه ها و یا گیرنده های رادیویی یا رادار شود.
تغییرات ناشی از بمب های الکترومغناطیسی را می 

توان به صورت ذیل عنوان کرد:
وجود  با  تلویزیون ها  و  فلورسنت  چراغ های   -1
محیط  در  نورافشانی  به  شروع  خاموش بودن 

می کنند.
2- با ذوب شدن سیم ها و خطوط تلفن نوعی بوی 

سوختگی به مشام می رسد.
3- موتورهای پیستونی درون سوز دچار اختلال 
می شوند و در آن ها همزمانی و هماهنگی به هم 

می خورد.
دچار  الکترونیکی  سیستم های  و  کامپیوترها   -4
اختلال و صدمه می شوند و به طبع آن سیستم های 
پردازش اطلاعات و نگهداری آن ها و به دنبال 
آن سیستم های نظامی و صنعتی و ارتباطی دچار 

اختلال می شوند.
5- حسگرها و آشکارسازهای رادیویی، ماکروویو 

و نوری دچار اختلال و صدمه دائمی می شوند.

حفاظت در برابر بمب های الکترومغناطیسی
ایمن سازی  تدابیر  که  می دهد  نشان  گزارش ها 
هسته ای   EMPبمب های با  مقابله  جهت 
دستگاه های  طراحی های  برابر  در  خوبی  کارایی 
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الکترومغناطیس ماکروویو متعارف ندارد.
نکته حائز اهمیت آن است که عمل ایمن سازی 
سیستم ها باید در سطح سیستم انجام شود چرا 
که خسارت الکترومغناطیسی به هر یک از اجزا 
یک سیستم پیچیده می تواند عمل کل سیستم 

تجهیزات  ایمن سازی  کند.  اختلال  دچار  را 
شده اند  ساخته  تازه  که  سیستم هایی  و 

می کند.  ایجاد  را  زیادی  مالی  بار 
و  تجهیزات  مطلوب  ایمن سازی 
غیرممکن  قدیمی تر  سیستم های 
کامل  تعویض  نیازمند  و  بوده 
ساده تر  بیان  به  می باشند. 

تجهیزات  طراحی  در  ایمن سازی 
بسیار ساده تر از ایمن سازی تجهیزات 

موجود است.
الکتریکی  خسارت  از  جالبی  جنبه 

نیمه  قطعات  آسیب  امکان  اهداف  در 
به جای  نتیجه تجهیزات  رساناست که در 

خرابی کامل دچار نقص های متناوب می شوند. 
این گونه نقص ها بخش قابل ملاحظه ای از منابع 
تامین و نگهداری را به خود اختصاص می دهند و 
در عین حال اعتماد کاربران این تجهیزات نسبت 
به آنها کمتر می شود. نقص های متناوب ممکن 
است از نظر اقتصادی قابل تعمیر نباشد و باعث 
شوند که تجهیزات دارای اینگونه نقص ها برای 
همیشه کنار گذاشته شوند و زیان قابل ملاحظه ای 
از نظر زمان صرف شده طی دوران تشخیص این 
ایمنی  ارزیابی  هنگام  به  می شود.  وارد  نقص ها 
این  الکترومغناطیسی  حمله  برابر  در  تجهیزات 
عامل نیز مد نظر قرار گیرد چرا که ایمن سازی 
آنکه  از  بیش  است  ممکن  غیرکامل،  یا  ناقص 
مشکل را حل کند باعث افزایش مشکلات شود. 
در واقع حفاظتی که غیرکامل باشد ممکن است 
تحت اثر تابش، تشدید شده و در ایراد خسارت 
بر تجهیزات داخل آن نقش داشته باشد و به آن 
کمک کند. علاوه بر ایمن سازی در برابر حملات، 
تاسیساتی که پنهان شده اند نباید تابش هایی داشته 
باشند که به راحتی قابل کشف باشند. در جایی 
استفاده  رادیویی  فرکانس  ارتباطات  از  باید  که 
شود، می بایست منحصراً از تکنیک های مداخله با 

احتمال کم )یعنی طیف گسترده( استفاده از 

جهت  در  سایت  تابش های 
هدف گیری الکترومغناطیسی جلوگیری شود.  

الکترومغناطیسی،  بمب  تخریب  کاهش  برای 
طراحان سیستم های الکترونیکی می توانند اقدامات 

زیر را انجام دهند:
- حفاظ سازی زیر سیستم ها، کابل ها و سیم ها.

- کم کردن تزویج خارج از باند برای فیلترها.
کابل  توسط  سیستم ها  زیر  مرتبط کردن   -

فیبرنوری.
- استفاده از وسایل محافظه در برابر ولتاژها یا 
جریان های زیاد برای جلوگیری از اثر پالس های 

بزرگ.
- جایگزین کردن قطعات حساس مثل تراشه های 

منطقی MOS با معادل های مقاوم شده آن ها.
و  فرستنده ها   Duty Cycle کم کردن   -

گیرنده های حساس.
- بهینه سازی و اصلاح مدارهای بزرگ و کم کردن 

تعداد عناصر آن ها.

بررسی حفاظت ادوات الکترونیکی در مقابل 
تهدیدهای الکترومغناطیسی

سلاح انرژی مستقیم الکترومغناطیسی با انتشار 

فرکانسی  حوزه  در  الکترومغناطیسی  پالس های 
باند پایه و مایکروویو به عنوان سلاح موثر بر ضد 
امواج  هستند.  مطرح  الکترونیکی  سیستم های 
قدرتی منتشر شده با نفوذ به قسمت های مختلف 
سیستم ها مانند آنتن، جعبه سیستم ها، مدارات 
تخریب  باعث  می توانند  هادی ها  نیمه  و  چاپی 
الکترونیکی  سیستم های  در  اختلال  یا  و  قطعه 

شوند.
در بررسی های انجام شده که نتایج آن در ادامه 
قسمت های  به  امواج  نفوذ  میزان  آمد،  خواهد 
حساس  قطعات  تخریب  میزان  و  مختلف 

الکترونیکی مورد بحث قرار گرفته است.
روی  بر  تحلیل  بررسی ها،  این  در  تاکید  عمده 

حالت های ممکن تخریب بوده است.
برررسی های انجام شده شامل محورهای ذیل می 

باشند:
مانند  نفوذپذیری جعبه ها و محفظه ها  - میزان 
کابین های هواپیما، زره پوش ها و بالگردها در برابر 

امواج الکترومغناطیسی.
- میزان القای امواج به مدارات چاپی.

- میزان القای امواج به کابل ها.

"ادامه دارد ....."

         "برگرفته از کتاب دانستنی های پدافند غیرعامل"



دنیای هواپیمایی

42
9

42
9 

ره
ما

ش
 

ه 
مار

ش
ا”” 

م
ه

ما
ه

ن ““
یرا

ی ا
لام

س
ی ا

ور
مه

ج
ی 

مای
پی

وا
ه

ی 
خل

دا
ه 

جل
م

ن 
یرا

ی ا
لام

س
ی ا

ور
مه

ج
ی 

مای
پی

وا
ه

ی 
خل

دا
ه 

جل
م

14
02

14
02

ر  
یو

هر
ش

ر  
یو

هر
ش

سفرهای هوایی فراصوتی28

شـرکت های نوپای بسـیاری در حـوزه هوانوردی 
تـلاش می کننـد کـه دوبـاره سـفرهای هوایـی 
فراصوتـی را احیـا کننـد، اما پرسـش اینجاسـت 
کـه آیا این اتفـاق رخ خواهد داد یا پـرواز مافوق 
صـوت محکوم به شکسـت اسـت؟ بـا نگاهی به 
گذشـته درخواهیم یافت که کنکورد از بسـیاری 

جهـات پیشـتر از زمـان خودش بوده اسـت.
گرچـه سـانحه ایـر فرانس بـه سـفرهای هوایی 
لحـاظ  بـه  امـا کنکـورد  پایـان داد،  فراصوتـی 
سیاسـی و اقتصـادی پدیـده ای شکسـت خورده 
بـود. هنگامـی کـه ایـن هواپیمـا در سـال 2003 
زمین گیـر شـد، هیچکـس حتـی تصـور نمی کرد 
هواپیمـای مسـافربری فراصوتی دیگری سـاخته 
شـود، چـرا کـه هزینه پـرواز با چنیـن هواپیمایی 
از  ناشـی  نویـز  ایـن،  بـر  عـلاوه  بـود.  گـزاف 
انفجارهـای فراصوتـی دلیل مهم دیگـری بود که 
حضـور ایـن هواپیمـا را در فضـای هوایـی اروپا و 
آمریـکا ممنـوع کـرد، بنابرایـن تنها مسـیرهای 
هوایـی کـه بـرای پـرواز هواپیماهـای فراصوتـی 

باقـی مانـد، فضـای بـالای اقیانوس هـا بـود.
شـاید انتظـار کسـانی کـه ماموریت های ارسـال 
آپولـو بـه مـاه و قدم گذاشـتن نیل آرمسـترانگ 
بـر سـطح ایـن قمـر را بـه خاطـر دارنـد، چیـز 
می توانسـت  امـروزی  انسـان  باشـد؛  دیگـری 
پایگاه هایـی بر سـطح ماه داشـته باشـد و از آنجا 
بـه مریـخ بـرود تـا بـر روی آن جامعه تشـکیل 

دهـد. ایـن در حالی اسـت که 
اکنـون علاقه منـدان بـه ایـن 
حوزه تنها در رویای سـتارگان 
فضایـی  ایسـتگاه  هسـتند، 
و  می چرخـد  زمیـن  دور  بـه 
زیبایـی  فراصوتـی  جت هـای 
همچـون کنکـورد جـای خود 
را بـه هواپیماهـای فروصوتـی 

داده انـد! پهن پیکـر 

سـاخت  و  نویـن  فنـاوری  نوپـا،  شـرکت های 
فراصوتـی هواپیماهـای 

بـه لطـف فنـاوری جدیـد، امکانـات و احتمالات 
بیشـتری پیـش روی بشـر قـرار گرفته اسـت. 
یک شـرکت سـازنده به نـام Aerion با لاکهید 
مارتیـن همکاری می کرد تا هواپیمایی بسـازد که 
بـدون انفجار صوتی، به سـرعت 1.2 ماخ برسـد 
و پـروازش را ادامـه دهـد. گرچـه ایـن شـرکت 
بـدون اعـلام دلیل مشـخص، همـکاری اش را با 
لاکهیـد مارتین قطع کـرد و در عـوض، بویینگ 

را بـه عنـوان همکار جدیـد برگزید.
اسـتیو نوردلند، رییس بخـش فناوری های آینده 
بویینـگ )NeXT( در این باره اینطور گفته اسـت: 
»به واسـطه این همـکاری که تخصـص فراصوتی 
Aerion را بـا تجربـه هوانوردی تجاری و صنایع 

بـزرگ جهانـی بویینگ ترکیـب کرده اسـت، به 

تیم مناسـبی دسـت یافته ایم تا آینـده پروازهای 
فراصوتـی را رقم بزنیم.«

هواپیمای فراصوتی Aerion بیشـتر از اینکه یک 
هواپیمای مسـافربری باشـد، یک هواپیمای جت 
فراصوتی و تجاری اسـت کـه 12 صندلی دارد و 
بـا سـرعت 1.4 ماخ، بـرد 4200 ناتیکال مایل را 

می پیماید.
 Colorado’s Boom هواپیمـای  شـاید  امـا 
کـه 55 صندلـی دارد و مسـافران را بـا همـان 
بهـای بلیـت بیزینـس جابجـا می کنـد، بـرای 

باشـد! هیجان انگیزتـر  علاقه منـدان 

هواپیماهای فراصوتی، آری یا خیر!
دنیـای امـروز بـا چند دهـه اخیر کامـلًا متفاوت 
اسـت؛ امـروزه قوانین و مقررات ایمنی، سـلامتی 
و... بسـیار سـخت گیرانه تر شـده اند. بـا توجه به 
تغییـرات اقلیمی کـره زمین، گرمایـش جهانی و 
به طـور کلی مشـکلات زیسـت محیطی، می توان 
حـدس زد کـه هواپیماهـای فراصوتـی بـه ایـن 
زودی پـا بـه عرصـه حمل و نقل هوایـی نخواهند 
گذاشـت. بـه نظـر می رسـد تـا وقتـی هواپیمای 
فراصوتی سـاخته شـود کـه انفجار صوتـی ایجاد 
نکنـد، باید منتظـر این پدیده بمانیم. بـا این حال، 
کنگره ایـالات متحده در تلاش اسـت منع پرواز 
هواپیماهـای فراصوتـی را بـر فراز خشـکی ملغی 
کنـد و همانطور که پیشـتر خواندید، هواپیماهایی 
هم در دسـت طراحی و سـاخت اسـت. بنابراین 
می تـوان اینطـور تصور کـرد که جـای امیدواری 

دارد. وجود 
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فرهنگ و ادب
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به بهانه بیست و هفتم شهریور ماه »روز ملی شعر و ادب«

هفتم شهریورماه سالروز خاموشی شهریار شعر  و  بیست 
این  در  است.  شده  نامیده  ادب  و  شعر  ملی  روز  ایران، 
ایران  معاصر  بزرگ  شاعر  این  زندگی  بر  مروری  بخش 

زمین خواهیم داشت.
نام اصلی استاد شهریار شاعر مشهور تبریزی، 

سیدمحمدحسین بهجت تبریزی است.
این شاعر نامدار ایرانی 11 دی 1285 در خانواده ای اهل 
ادب در روستایی از توابع تبریز به نام خشکناب به دنیا 
آمد. نام پدر او حاج میرآقا خشکنابی و مادر او خانم ننه 
نام داشت. پدرش در تبریز وکیل و اهل ادب و مادرش 

خانه دار بود.
سیدمحمدحسین دارای پنج برادر و هفت خواهر بود.

در  را  تحصیل  شهریار،  به  متخلص  سیدمحمدحسین 
مکتب خانه زادگاهش آغاز نمود. مادر و پدرش و سپس 
مرحوم امیر خیزی از نخستین مربیان او بودند که قرائت 
به  را  حافظ  و  سعدی  گلستان  و  نصاب  و  ترسل  قرآن، 
و  با شعر  با دیوان حافظ  از آشنایی  او پس  او آموختند. 
ادبیات آشنا شد. محمدحسین تحصیلات کلاسیک خود 
را در مدرسه متحده و سیکل را در مدرسه فردوسی تبریز 
به پایان رساند و در سال 1300 برای ادامه تحصیل راهی 
تهران شد و در تهران تحصیلات متوسطه را در دارالفنون 
گذراند و سپس در سال 1303 شمسی وارد مدرسه طب 
شد. شهریار علاقه ای به رشته پزشکی نداشت و سرانجام 
قبل از اخذ مدرک دکتری، به سبب پیشامدهای عاطفی 
ادامه تحصیل منصرف شد و پزشکی را رها  از  و عشقی 
در   1310 سال  در  نافرجام  عشق  از  بعد  شهریار  کرد. 
به  معروف  استاد کمال الملک نقاش  کمک  با  سالگی   25
نیشابور رفت و تا سال 1314 در سازمان اسناد این شهر 

مشغول بکار شد.
خصوصیات  از  بود.  مسلمان  و  مومن  شاعری  شهریار 
اخلاقی او می توان به مهمان دوستی و مهمان نوازی او اشاره 

نمود. او فردی حساس، فروتن و درویش مسلک بود.
به خصوص  هنرها  تمامی  به  مفرط  علاقه  استاد شهریار 
و  نسـخ  خط  و  داشت  خوشنویسی  و  موسیقی  شعر، 
در  می نوشت.  خوب  را  تحریر  خط  بویژه  و  نــسـتعلیق 
استاد  اشک  او  نواختن  که  طوری  تار می زد  جوانی سه 
ابوالحسـن صبا را جاری می کرد و برای ساز خود می سرود.

درخواست  به  سروده  فارسی  به  که  اشعاری  جز  به  او 
ادبیات  شاهکار  و  سرود  را  زیبایی  ترکی  اشعار  مادرش 
آذربایجان بنام حیدربابایه سلام را بین سال های 1329 

تا 1330 خلق کرد.
و  علی )ع(  مدح حضرت  در  وی  معروف  اشعار  از  یکی 

شعر معروف »علی ای همای رحمت« است.

علی ای همای رحمت تو چه آیتی خدا را
که به ماسـوا فکنـدی همه سایه همـا را

دل اگر خداشناسی همه در رخ علی بیـن
به علی شناختم من به خـدا قسم خدا را

به خـدا که در دو عالم اثـر از فنـا نماند
چو علی گرفتـه باشد سـر چشمه بقـا را

مگر ای سحاب رحمت تو بباری ارنه دوزخ
به شـرار قهـر سـوزد همه جان ماسوا را

برو ای گـدای مسکـین در خانه علی زن
که نگـین پـادشـاهی دهد از کرم گدا را

بجز از علی که گوید به پسر که قاتل من
چو اسـیر تست اکنون به اسیر کن مدارا

بجز از علی که آرد پســری ابوالعجائب
که علم کنـد به عـالم شهـدای کربـلا را

چو به دوست عهد بندد ز میان پاکبـازان
چو علی که می تـواند که بسر برد وفـا را

نه خدا توانمش خواند نه بشر توانمش گفت
متحیـرم چه نـامم شـه ملـک لافتـی را

بدو چشم خـون فشانم هله ای نسیم رحمت
که ز کـوی او غبـاری به من آر توتیـا را

به امید آن که شاید برسد به خاک پایت
چه پیامـها سـپردم همه سوز دل صـبا را

چو تویی قضای گردان به دعای مستمندان
که ز جـان ما بگـردان ره آفـت قضـا را

چه زنم چونای هردم ز نوای شوق او دم
که لسان غیب خوشـتر بنـوازد این نوا را

»همه شب در این امیدم که نسیم صبحگاهی
بـه پیـام آشــنـائی بنــوازد آشــنا را«

ز نـوای مرغ یا حق بشنو که در دل شب
غم دل به دوست گفتن چه خوشست شهریارا




